
                                                                  Приложение 

                                                                  к приказу директора      

государственного учреждения          

образования «Староруднянская 

средняя школа                 

Жлобинского района» 

____.____.______№_____ 
 

План мероприятий в День Здоровья 

на 14 февраля 2026 г. 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Время 

проведения 

Место 

проведения 

Участники Ответственный 

ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ 

1.1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия 

1. Спортивные забавы 

«Заряжайся 

здоровьем»  

10.45-11.25 Спортивный 

зал, 

спортивная 

площадка 

1-4 кл. Учитель физической 

культуры и здоровья 

Никиткова И.М.,  

классный 

руководитель 

Геронимова Л.В. 

2. Лыжные гонки «Все на 

старт» 

10.00-10.45 

 

Спортивная 

площадка 

5-9 кл. Учитель физической 

культуры и здоровья 

Никиткова И.М.,  

классный 

руководитель  

Кирова В.Е. 

1.2. Работа спортивного зала 

3. «Настольный теннис» 09.30-10.00 Фойе  

1-го этажа 

5-8 кл. Учитель физической 

культуры и здоровья 

Никиткова И.М. 

1.3. Работа компьютерного класса 

4. Просмотр и 

обсуждение 

видеоролика 

«Социальное влияние 

анимации» 

12.10-12.40 Каб. 3-6 8-9 кл. Равич С.В. 

1.4. Консультации 



5. «Социальное здоровье 

школьника» 

12.00-12.30 Каб. 2-1 Родители Классный 

руководитель 

Кирова В.Е. 

 

1.5. Работа объединений по интересам 

6.  «Волшебная 

мастерская» 
12.15-13.50 Кабинет 

обслуживаю 

щего труда 

5-10 кл. Баранова Е.П. 

1.6. Подготовка к школе 

7. Подготовка к школе 

«Платные услуги» 

09.30-10.30 Каб. 1-4 воспитанни

ки 
Геронимова Л.В. 

1.7. Профессиональная подготовка учащихся 

8. «Швея» 09.30-12.10 Кабинет 

обслуживаю 

10 кл. Баранова Е.П. 

9 . «Овощевод» 09.30-12.10 Каб. 3-6 11 кл. Равич С.В. 

1.8. Работа детских и молодёжных общественных объединений, школьного 

самоуправления. Волонтерских отрядов 

10. Акция «Помощь 

одиноко 

проживающим людям» 

12.00-13.00 д. Старая 

Рудня 

7-8 кл. Лукашева С.Ю. 

 

 

 

 

 

Заместитель директора  Ю.В.Житко 

по воспитательной работе  
 

 

 

 

 

 

 

 


